Mandy Wimker fiir die EM 2012 in Baku / Aserbaidschan nominiert

Die 18-jahrige Sportsoldatin vom DJK Eintracht Borger betreibt Karate seit ihrem 6.
Lebensjahr. Seit 2007 gehort sie dem Nationalkader Kumite an. Mandy ist mehrfache
Landes- und Deutsche Meisterin. 2010 erkampfte sie sich die Bronzemedaille bei der EM in
Izmir / TUrkei. 2011 erreichte sie den 5. Platz bei der EM in Novi Sad / Serbien. Seit Oktober
2010 ist sie Sportsoldatin und gehoért der Sportfordergruppe der Bundeswehr in Mainz an.
2011 erwirbt sie die Trainer C-Lizenz Leistungssport. Seit einigen Monaten trainiert Mandy
unter anderem bei Wim Hakkenes mit den Athletinnen (Sina Selter, Rita Foppe und Jana
Foppe) vom Bunkai Haren.

Im November erhielt Mandy vom Bundestrainer Thomas Nitschmann die Nachricht, dass er
sie fiir die EM U21 -60kg vom 10.-12. Februar 2012 in Baku / Aserbaidschan nominiert. Das
1. Vorbereitungstraining fand bereits vom 9.-11.Dezember in Duisburg statt. Die weiteren
Vorbereitungstermine sind: 2.Vorbereitungstraining vom 06.01.-08.01.2012 in Duisburg,
Austrian Karate Champions Cup in Hard am 21.Januar und die direkte EM Vorbereitung vom
03.-07. Februar in Duisburg.

Fiir 2012 hat Mandy sich einiges vorgenommen. Das erste Ziel ist eine Platzierung bei der EM
U21 in Baku. Das nachste Ziel ist die Nominierung fir die EM der Senioren auf Teneriffa im
Mai. Daflir relevant sind die Platzierungen bei den Paris Open vom 14.-15. Januar, den
Dutch Open vom 10.-11. Marz und den Deutschen Meisterschaften vom 17.-18. Marz.



